FOTO Trash the Dress,

Fiona, besmeurd met bruidstaart.

reportage die Bredase

Besmeurde

Op 09-09-09 liet de Bredase fo-
tografe Melanie Rijkers in Sche-
veningen dik 160 voormalige
bruiden hun trouwjurk bevuilen.
Het bleek een fotosessie die
VOOr SOMMIge vrouwen een vro
lijke afrekening was met nare ge
beurtenissen uit het huwelijk.
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iet zeuren maar voorui
kijken, dacht Irene. Na
negentien jaar was haa:
huwelijk op de klippen
gelopen. De naam van haar
ex-man had ze al van het bordje
naast de voordeur gescheurd, zijn
foto's van de muur gehaald. ,Nu
de jurk nog”, schreef ze optimis-
tisch aan de Bredase fotografe Me-
lanie Rijkers (MeRy).
Irene is éen van de ruim 160 brui-
den die op 9 september 2009 voor
MeRy poseerden op het Scheven-
ingse strand. Een ‘trash the
dress’-actie waarmee de fotografe
op haar manier de draak stak met
de (schijn)romantiek die rond een
datum als 09-09-09 hangt.
Bij haar fotoshoot geen stijve
bruidjes die glimlachend pogen
hun sprookjesjurk zo keurig m
lijk in-model.te houden. Integen-
deel, MeRy.vroeg de voormalige
bruiden-om op 09-09-09.de zee ir
te rennen, elkaar met taarten té be
kogelen, door het zand te rollen
en met ketchup te spuiten.
Herleverde foto's op-waarvan.nu
een boek is gemaakr. Met, naast di
plaatjes, ook tekst. En die verrast.
)", zegt MeRy: 1k merkte dar
verschillende bruiden om heel spe
ciale redenen meededen aan de fo
toshoot: Sommigen gewoon, om-
dat ze het leuk vonden. Maar voor
heel wat vrouwen betekende de
deelname meer dan ik me vooraf
had gerealiseerd.”
Zo waren er meer vrouwen als Ire
ne, Vrouwen die inmiddels zijn ge
scheiden. Voor wie ‘trash the
dress" een bijna therapeutische
waarde had. Neem Reny. Zij ver-

telt dat ze na bijna dertig jaar hu-
welijk nu in scheiding ligt. Voor
haar is de deelname een vorm van
afscheidnemen. , Afscheid van een
mooi en gelukkig leven samen,
van een moeilijke periode.” Door
met haar oude trouwjurk in zee te
springen, spoelt ze hem schoon
en maakt ze zich klaar voor een
nieuw hoofdstuk.

De zee inspireert meer vrouwen.
Adrie vertelt: Ik zie de zee als
water/tranen die bij een huwelijk
horen. Tranen zijn ook zout wa-
ter. Tranen zijn er van geluk, maar
ook van verdriet. Geluk als je hu-
welijk wordt bekroond met een
kindje. Van verdriet als het kindje
niet komt. Of als het huwelijk niet
is wat je ervan had verwacht.”
Zoals Fiona. Die in 2004 schittert
op haar trouwfoto's, een lachende
verse echtgenoot aan haar zijde.
Maar, zo blijke, ze is alweer vier
jaar gescheiden. Lang duurde haar
huwelijk niet. De jurk, die ze in
september zorgeloos bevuilde,
heeft een bijzondere waarde voor
Fiona. Haar moeder maakte hem,
staakte er zelfs het roken voor. Ze
wilde niet dat de jurk ging stin-
ken. Van het geld dat ze bespaarde
op sigaretten, kocht ze de stof.
Dat een jurk een doop in zee trou-
wens prima kanoverleven, vertelt
Irma. ", Sinds trash the dress is hij
zelfs veel mooier dan hij ooit is ge-
weest”; lacht ze. Ook voor haar
had de deelname een bijzondere
betekenis. ,,Dat komt door de da-
tum”, zege-ze, .Zestien jaar gele-
den op g september kwam mijn
toenmalige vriend om bij een au-
to-ongeluk in Canada. Ik heb later
Andreas leren kennen, de man
met wie ik volgend jaar vijf jaar
ben getrouwd. Mijn jurk is een
soort van bewijs dat het allemaal
weer goed kan komen. Door hem
op 9 september te dragen, heb ik
die herdenkingsdag eens met wat
vrolijks kunnen vullen.”

Meer bruiden blijken in de loop
van hun leven geconfronteerd te
zijn-met het wegvallen van men-
sen die zij lief hadden. Margriet,
die trouwde in 1964, verloor na 24
jaar huwelijk plotseling haar man.
Zij bleef achter met vier kinderen
voor wie ze sterk moest zijn.
Mariska trouwde op 17 januari
1980. Precies 23 jaar later, op 17 ja-
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fotografe MeRy op 09-09-09 maakte van voormalige bruiden die hun trouwjurk vernachelen, is uit in boekvorm

bruidsjurk als toppunt van kracht

Melanie Rijkers (MeRy) hoopte dat 99 voorm

nuari 2003 verloren zijen haar
man hun oudste zoon Christiaan.
Hij verongelukte. De trouwdatum
werd een rouwdarum en werd ver-
plaarstnaar1s november. .De dag
waarvoor we ooitvoor de wet
trouwden.” Haar jurk droeg ze
nog eens op een feest na tien jaar
huwelijk. Hand in hand poseert ze
met Christiaan Voor een foto,
Het water van de Noordzee wast
iets van de ellende weg, Riet
trouwde in 1985: De 25 jaar halen
we net niet. Ik zit in een echtschei-
ding.” Voor haar was de fotorepor-
een symbolisch loslaten. , Met
ﬁieurk ng;:lles gebeuren. Het be-
langrijkste is dat ik nu weet dar ge-
lukkig zijn in mijzelf zit. Dart ik
kan zwemmen nu de boot gezon-
ken is en dat ik weet dat het leven
mij weer toelacht.”
Of: Voor mij is het een nieuw be-
gin", schrijft Conny over trash the
dress. Een begin na ellende van

een onvervulde kinderwens, van
IVF-behandelingen, het accepte-
ren dater geen kinderen komen,
een depressie. Ik wilde dood.”
In Scheveningen: ,Ga ik de zee in

alige bruiden zich op 09-09-09 met trouwjurk in zee wilden
ge. Het werden er veel meer. Ruim 160 vrouwen renden zonder aarzeling gillend de Noorzee in.

en laat me op de foto zetten. Die
lef'is de toon voor de rest van
mijn leven.”

Ja, zegt MeRy: ,Zware verhalen,
hé? Dat had ik me vooraf niet ge-

Niemand had er p
trouwjurken te spuiten.

roblemen mee om tomatenketchup op de kostbare
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realiseerd.” Toch was 9 september
niet somber, integendeel. Het was
een uitbundige dag. En natuurlijk:
niet voor alle deelnemers had de
zeedoop een symbolische waarde,
integendeel. En zo staan er in het
boek ook veel vrolijke verhalen.
Over vrouwen die er achteraf van
baalden dar ze hun jurk maar één
dag konden dragen. Bij sommigen
hangt hij al jaren in de slaapka-
mer op een paspop. Er zijn vrou-
wen die wat met het cijfer g heb-
ben en anderen die al langer zoch-
ten naar een excuus om hun jurk
weer eens Uit de kast te halen. En
er zijn erbij die hem vaker dragen,
zoals Claire (12,5 jaar getrouwd):
Ik grijp iedere kans aan om mijn
trouwjurk weer eens te dragen.
Zo blij is ze er mee. Nog steeds.
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